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Finanstilsynet 
Strandgade 29 
1401 København K 
 
 
 

Anmeldelse af det tekniske grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed 
 

I henhold til § 29, stk. 2, i Lov om forsikringsvirksomhed i tværgående pensionskasser, livsforsikringssel-
skaber og skadesforsikringsselskaber m.v. (lov om forsikringsvirksomhed) skal de dele af det tekniske 
grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed, der fremgår af stk. 1, nr. 1-3 og 6, samt ændringer heri an-
meldes til Finanstilsynet senest samtidig med, at grundlaget m.v. tages i anvendelse. I medfør af lovens 
§ 29, stk. 4, skal de anmeldte forhold opfylde kravene i bekendtgørelse om anmeldelse af det tekniske 
grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed. I denne anmeldelse forstås ved livsforsikringsselskaber: livs-
forsikringsaktieselskaber, tværgående pensionskasser og filialer af udenlandske selskaber, der har tilla-
delse til at udøve livsforsikringsvirksomhed efter § 14 i lov om forsikringsvirksomhed. 

 
Brevdato 

19. december 2025 

Livsforsikringsselskabets navn 

Pensionskassen for Sygeplejersker og Lægesekretærer 

Overskrift 

Livsforsikringsselskabet skal angive en præcis og sigende titel på anmeldelsen.  
Ændring af forsikringsformer, præmier og grundlag for præmieberegning vedrørende gruppeliv 

Resumé 

Livsforsikringsselskabet skal udarbejde et resumé, der giver et fyldestgørende billede af anmeldelsen.  

Der anmeldes ændring til teknisk grundlag afsnit 1.12.1 og 1.12.2. Sammensætningen og størrelsen 
af summerne i gruppeliv justeres. Herudover ændres princippet for præmieberegningen.  
Lovgrundlaget 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilket/hvilke nr. i lovens § 29, stk. 1, nr. 1-3 og 6, anmeldelsen 
vedrører. 
Anmeldelsen vedrører § 29, stk. 1, nr. 1 og 2 i lov om forsikringsvirksomhed. 

Ikrafttrædelse 

Livsforsikringsselskabet skal angive datoen for anmeldelsens ikrafttrædelse. 
01.01.2026 

Ændrer følgende tidligere anmeldte forhold 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilken tidligere anmeldelse eller hvilke tidligere anmeldelser 
denne anmeldelse ophæver eller ændrer. 
Anmeldelsen ændrer følgende tidligere anmeldelser:  
’Sanering af gruppelivspakke’ anmeldt d. 30.09.2019 samt  
’Ny metode til præmieberegning for gruppelivsprodukter’ anmeldt d. 21.12.22. 
Angivelse af forsikringsklasse 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilken forsikringsklasse eller hvilke forsikringsklasser det an-
meldte vedrører, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 2. 
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Anmeldelsen vedrører forsikringsklasse I. 

Anmeldelsens indhold med matematisk beskrivelse og gennemgang af de anmeldte forhold 

Livsforsikringsselskabet skal angive anmeldelsens indhold med analyser, beregninger m.v. på en så 
klar og præcis form, at anmeldelsen uden videre kan danne basis for en kyndig aktuars kontrolbereg-
ninger, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 3. 
Ændringerne i afsnit 1.12.1 vedrører primært bortfald af sum ved førtidspension og indførelse af sum 
ved fleksjob samt fortsættelsesforsikring efter folkepensionsalderen. Ændringerne i afsnit 1.12.2 ved-
rører primært indførelsen af et risikotillæg i grundlaget for præmieberegningen og afledte konsekven-
ser af ændringerne i 1.12.1. 
 
Ændring vedr. forsikringsformer 

I afsnit 1.12.1 ændres der nedenstående: 
 
Fra: 

Gruppeordningen kan omfatte følgende produkter 
• Sum ved død 
• Sum ved førtidspension 
• Sum ved ressourceforløbsydelse 
• Sum ved visse kritiske sygdomme. 

 
Ordningen dækker for højest ét år. Medlemmer, der optages i løbet af året, er dækket i henhold til 
gældende gruppeforsikringsvilkår. Ordningen omfatter medlemmer af pensionskassen i overensstem-
melse med de til enhver tid gældende vedtægter og pensionsvilkår. Medlemmer, der i henhold til pen-
sionsvilkårene har begrænset risikodækning, har ikke mulighed for at tegne dækningerne sum ved 
førtidspension og sum ved ressourceforløbsydelse. 
 
Til: 

Gruppeordningen kan omfatte følgende produkter: 
 

• Sum ved død 
• Sum ved ressourceforløbsydelse  
• Sum ved visse kritiske sygdomme 
• Sum ved fleksjob. 

 
Ordningen dækker for højest ét år. Medlemmer, der optages i løbet af året, er dækket i henhold til 
gældende gruppeforsikringsvilkår. Ordningen omfatter medlemmer af pensionskassen i overensstem-
melse med de til enhver tid gældende vedtægter og pensionsvilkår. Medlemmer, der i henhold til pen-
sionsvilkårene har begrænset risikodækning, har ikke mulighed for at tegne dækningerne sum ved 
ressourceforløbsydelse og sum ved fleksjob. 
 
Ændring vedr. grundlaget for præmieberegning 

I afsnit 1.12.2 ændres der nedenstående.  
 
Fra: 

Præmien regnes på baggrund af de seneste års udbetalinger og en andel af tidligere års akkumule-
rede resultat. Der tages i beregningen højde for udviklingen i antallet af dækkede medlemmer og 
størrelsen på dækningerne. For hvert gruppelivsprodukt z, regnes et vægtet gennemsnit i år y, af de 
seneste T års udbetalinger, efter følgende formel: 
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𝐺𝑛𝑠. 𝑢𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧 = 1𝑇  ∙  ∑ 𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦−𝑖  ∙  𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦−𝑖𝑧𝑇
𝑖=1  ∙ 𝑈𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑒𝑟𝑦−𝑖𝑧  

 
Hvor 𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧 er størrelsen på gruppelivsprodukt z i år y, og 𝑈𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑒𝑟𝑦𝑧 er den historiske udbe-
taling for gruppelivsprodukt z i år y.  
 
Som udgangspunkt er T = 5. Hvis det vurderes, at de seneste 5 års udbetalinger ikke er repræsenta-
tive for det kommende år, kan perioden ændres. 
 
Præmien for gruppelivsordningen i år y findes efterfølgende ved formlen: 
 𝑃𝑟æ𝑚𝑖𝑒𝑦 =  1𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦  ∙  (∑ 𝐺𝑛𝑠. 𝑢𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧𝑧 −  20 % ∙ 𝑂𝑣𝑒𝑟𝑓ø𝑟𝑡 𝑟𝑒𝑠𝑢𝑙𝑡𝑎𝑡), 
 
hvor 𝑂𝑣𝑒𝑟𝑓ø𝑟𝑡 𝑟𝑒𝑠𝑢𝑙𝑡𝑎𝑡 er det akkumulerede resultatet for gruppelivsordningen. Hvis der historisk 
samlet har været et overskud på gruppelivsordningen, vil præmien dermed blive nedsat. Omvendt vil 
et historisk samlet underskud give anledning til, at præmien øges. 
 
Præmien kan, på baggrund af et aktuarmæssigt skøn eller ændrede forventninger til fremtiden, op- 
eller nedjusteres. Præmien fastsættes med formålet, at gruppelivsordningen over tid hverken bidra-
ger med over- eller underskud. 
 
Præmien betales i lige store månedlige rater. 
 
Præmien til gruppeordningen fradrages i medlemmets bidrag efter AMB og omkostningsfradrag, jf. 
afsnit 1.1.3. 
 
Præmien kan ændres i løbet af året. 
 
For medlemmer, der har fået udbetaling af sum ved førtidspension, sum ved ressourceforløbsydelse 
eller sum ved visse kritiske sygdomme, kan der ske modregning i en eventuel udbetaling af sum ved 
død, i overensstemmelse med de til enhver tid gældende vilkår for gruppeforsikring. 
 
For medlemmer, der har fået udbetaling af sum ved ressourceforløbsydelse, kan der ske modregning 
i en eventuel udbetaling af sum ved førtidspension, i overensstemmelse med de til enhver tid gæl-
dende vilkår for gruppeforsikring. 
 
Gruppelivsordningen indeholder ét-årige forsikringer uden reserveopbygning, og der er derfor hver-
ken tilbagekøbsværdier eller fripoliceværdier. 
 
Til: 

Præmien regnes på baggrund af de seneste års udbetalinger og en andel af tidligere års akkumule-
rede resultat. Der tages i beregningen højde for udviklingen i antallet af dækkede medlemmer og 
størrelsen på dækningerne. For hvert gruppelivsprodukt z, regnes et vægtet gennemsnit i år y, af de 
seneste T års udbetalinger, efter følgende formel: 
 𝐺𝑛𝑠. 𝑢𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧 = 1𝑇  ∙  ∑ 𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦−𝑖  ∙  𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦−𝑖𝑧𝑇

𝑖=1  ∙ 𝑈𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑒𝑟𝑦−𝑖𝑧 , 
 
hvor 𝐷æ𝑘𝑛𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧 er størrelsen på gruppelivsprodukt z i år y, og 𝑈𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑒𝑟𝑦𝑧 er den historiske udbe-
taling for gruppelivsprodukt z i år y.  
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For Fortsættelsesforsikring efter folkepensionsalderen (sum ved død og sum ved visse kritiske syg-
domme) beregnes den gennemsnitlige udbetaling som den forventede skadesudgift ud fra aldersfor-
delingen og intensiteterne for død og visse kritiske sygdomme. Dette skyldes, at fortsættelsesforsik-
ringen har relativt få dækkede. Antallet af dækkede er dog stigende. 
   
Som udgangspunkt er T = 5. Hvis det vurderes, at de seneste 5 års udbetalinger ikke er repræsenta-
tive for det kommende år, kan perioden ændres. År uden data indgår ikke i beregningerne. 
 
Præmien for gruppelivsordningen i år y findes efterfølgende ved formlen: 
 𝑃𝑟æ𝑚𝑖𝑒𝑦 =  1𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦  ∙  (∑ 𝐺𝑛𝑠. 𝑢𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧𝑧 −  20 % ∙ 𝑂𝑣𝑒𝑟𝑓ø𝑟𝑡 𝑟𝑒𝑠𝑢𝑙𝑡𝑎𝑡 ) + 𝑅𝑖𝑠𝑖𝑘𝑜𝑡𝑖𝑙𝑙æ𝑔𝑦. 
  
Hvis der indføres et nyt gruppelivsprodukt z i år y, sættes  
 𝐺𝑛𝑠. 𝑢𝑑𝑏𝑒𝑡𝑎𝑙𝑖𝑛𝑔𝑦𝑧 =  𝑃𝑟æ𝑚𝑖𝑒𝑦  ∙ 𝐴𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑑æ𝑘𝑘𝑒𝑑𝑒𝑦 , 
 
hvor 𝑃𝑟æ𝑚𝑖𝑒𝑦 er den estimerede præmie for gruppelivsprodukt z og år y.  
 𝑂𝑣𝑒𝑟𝑓ø𝑟𝑡 𝑟𝑒𝑠𝑢𝑙𝑡𝑎𝑡 er det akkumulerede resultat for gruppelivsordningen for de seneste S år. Som 
udgangspunkt er S = 5. Hvis det vurderes, at de seneste 5 års udbetalinger ikke er repræsentative 
for det kommende år, kan perioden ændres.  
 
Hvis der historisk samlet har været et overskud på gruppelivsordningen, vil præmien dermed blive 
nedsat. Dette kan ske enten ved en nedsættelse af den forventede præmie, en udlodning af tidligere 
opkrævede risikotillæg eller lavere fremtidige risikotillæg. Omvendt vil et historisk samlet underskud 
give anledning til, at præmien øges. Dette kan ske enten som en forhøjelse af den forventede præ-
mie eller at de fremtidige risikotillæg øges. 
 
Risikotillægget for år y er beregnet som standardafvigelsen på skadesudbetalingerne i de sidste R år 
i forhold til antal dækkede. Skadesudbetalingerne er normeret efter udviklingen i antal dækkede og 
ændringer i dækningerne. Som udgangspunkt er R = 5 år. Hvis det vurderes, at de seneste 5 års 
skader ikke er repræsentative for det kommende år, kan perioden ændres. 
 
Præmien kan, på baggrund af et aktuarmæssigt skøn eller ændrede forventninger til fremtiden, op- 
eller nedjusteres. Præmien fastsættes med formålet, at gruppelivsordningen over tid hverken bidra-
ger med over- eller underskud. 
 
Præmien betales i lige store månedlige rater. 
 
Præmien til gruppeordningen fradrages i medlemmets bidrag efter AMB og omkostningsfradrag, jf. 
afsnit 1.1.3. 
 
Præmien kan ændres i løbet af året. 
 
For medlemmer, der har fået udbetaling af sum ved førtidspension, sum ved ressourceforløbsydelse, 
sum ved visse kritiske sygdomme eller sum ved fleksjob, kan der ske modregning i en eventuel ud-
betaling af sum ved død, i overensstemmelse med de til enhver tid gældende vilkår for gruppeforsik-
ring. 
 
Gruppelivsordningen indeholder ét-årige forsikringer uden reserveopbygning, og der er derfor hverken 
tilbagekøbsværdier eller fripoliceværdier.  
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Redegørelse for de juridiske konsekvenser for forsikringstagerne 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de juridiske konsekvenser for den enkelte forsikringstager 
og andre berettigede efter forsikringsaftalerne, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 6. Hvis der ingen konse-
kvenser er, skal livsforsikringsselskabet redegøre herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 1, og stk. 3-5. 
Der er ingen særlige juridiske konsekvenser.  
 
Gruppeforsikringerne er 1-årige forsikringer og bestyrelsen har mandat til at ændre sammensætningen 
af dækningerne. Produktændringerne i vilkårene er varslet 3 måneder før ikrafttræden af ændringerne. 
 
De anmeldte ændringer har betydning for beregning af præmien for visse gruppelivsprodukter og på-
virker ikke medlemmernes juridiske rettigheder. 
Redegørelse for de økonomiske konsekvenser for forsikringstagerne 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de økonomiske konsekvenser for de enkelte forsikringsta-
gere og andre berettigede efter forsikringsaftalerne, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 6. Hvis der ingen 
konsekvenser er, skal livsforsikringsselskabet redegøre herfor.  

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 1, og stk. 3-5.   
Ingen bemærkninger. 

Redegørelse for de juridiske konsekvenser for livsforsikringsselskabet 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de juridiske konsekvenser for livsforsikringsselskabet, jf. be-
kendtgørelsens § 2, stk. 7. Hvis der ingen konsekvenser er, skal livsforsikringsselskabet redegøre 
herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 2, og stk. 6-7. 

Livsforsikringsselskabet kan alternativt anføre de dele af redegørelsen, som selskabet vurderer ikke 
er nødvendige for at kunne forstå de væsentligste elementer i forsikringen eller ikke er nødvendige for 
at kunne foretage kontrolberegninger, i et særskilt bilag, der ikke er offentligt tilgængeligt. Skemaet 
”Redegørelse i henhold til § 6 stk. 1." skal i så fald benyttes, jf. bekendtgørelsens § 6, stk. 1. 
Det anmeldte påvirker ikke selskabets juridiske rettigheder. 

Redegørelse for de økonomiske og aktuarmæssige konsekvenser for livsforsikringsselskabet 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de økonomiske og aktuarmæssige konsekvenser for livsfor-
sikringsselskabet, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 7. Hvis der ingen konsekvenser er, skal livsforsikrings-
selskabet redegøre herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 2, og stk. 6-7. 

Livsforsikringsselskabet kan alternativt anføre de dele af redegørelsen, som selskabet vurderer ikke 
er nødvendige for at kunne forstå de væsentligste elementer i forsikringen eller ikke er nødvendige for 
at kunne foretage kontrolberegninger, i et særskilt bilag, der ikke er offentligt tilgængeligt. Skemaet 
"Redegørelse i henhold til § 6, stk. 1." skal i så fald benyttes, jf. bekendtgørelsens § 6, stk. 1. 
Den nye sum ved fleksjob har ingen udbetalingshistorik i pensionskassen. Ved præmiefastsættelsen 
for 2026 er der derfor i stedet anvendt data fra Jobindsats.dk. Der er foretaget lineær regression på 
kendte udbetalingsfrekvenser i PKA ift. frekvenserne for igangsatte offentlige sygdomsforløb, som her-
efter er anvendt til at estimere frekvensen på igangsatte fleksjob-forløb.  
 
Selskabet har desuden ændret præmieberegningsmetoden fra 2026 så der fremadrettet beregnes et 
risikotillæg på den samlede gruppeforsikringspræmie. Risikotillægget skal tage højde for usikkerheden 
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i præmiefastsættelsen, sikre opkrævning af en tilstrækkelig præmie, og indgår som indtægt i risikore-
sultatet. Da en del af det akkumulerede risikoresultatet udloddes, vil metoden over tid sikre udlodning 
/ ekstraopkrævning alt efter fortegnet for det akkumulerede risikoresultat. 
 
Der forventes ingen økonomiske konsekvenser. Målsætningen har været, at den samlede præmie for 
gruppeforsikringspakken holdes på samme niveau som den tidligere pakke. 
Navn 

Angivelse af navn     
Jon Johnsen 
Administrerende direktør  
Dato og underskrift 

 
Navn 

Angivelse af navn 
Nicolai Jonas Maltesen 
Ansvarshavende aktuar 
Dato og underskrift 

 
Navn 

Angivelse af navn 
Michael Vogelius 
Aktuar 
Dato og underskrift 
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siden underskriftstidspunktet. Bevis for de individuelle underskriveres 
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“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker 
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.
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