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Anmeldelse af det tekniske grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed 
 

I henhold til § 29, stk. 2, i Lov om forsikringsvirksomhed i tværgående pensionskasser, livsforsikringssel-

skaber og skadesforsikringsselskaber m.v. (lov om forsikringsvirksomhed) skal de dele af det tekniske 

grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed, der fremgår af stk. 1, nr. 1-3 og 6, samt ændringer heri an-

meldes til Finanstilsynet senest samtidig med, at grundlaget m.v. tages i anvendelse. I medfør af lovens 

§ 29, stk. 4, skal de anmeldte forhold opfylde kravene i bekendtgørelse om anmeldelse af det tekniske 

grundlag m.v. for livsforsikringsvirksomhed. I denne anmeldelse forstås ved livsforsikringsselskaber: livs-

forsikringsaktieselskaber, tværgående pensionskasser og filialer af udenlandske selskaber, der har tilla-

delse til at udøve livsforsikringsvirksomhed efter § 14 i lov om forsikringsvirksomhed. 

 

Brevdato 

19. december 2025 

Livsforsikringsselskabets navn 

Pensionskassen for Sygeplejersker og Lægesekretærer 

Overskrift 

Livsforsikringsselskabet skal angive en præcis og sigende titel på anmeldelsen.  

Markedsværdiparametre til opgørelse af livsforsikringshensættelser 

Resumé 

Livsforsikringsselskabet skal udarbejde et resumé, der giver et fyldestgørende billede af anmeldelsen.  

Med virkning fra og med 31. december 2025 anmeldes de markedsværdiparametre, der indgår i opgørelsen 

af livsforsikringshensættelser til markedsværdi. 

Lovgrundlaget 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilket/hvilke nr. i lovens § 29, stk. 1, nr. 1-3 og 6, anmeldelsen vedrø-

rer. 

Anmeldelsen vedrører § 29, stk. 1, nr. 6 i lov om forsikringsvirksomhed. 

Ikrafttrædelse 

Livsforsikringsselskabet skal angive datoen for anmeldelsens ikrafttrædelse. 

31.12.2025 

Ændrer følgende tidligere anmeldte forhold 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilken tidligere anmeldelse eller hvilke tidligere anmeldelser denne 

anmeldelse ophæver eller ændrer. 

Anmeldelsen ændrer anmeldelsen ”Markedsværdiparametre til opgørelse af livsforsikringshensættelser”, an-

meldt d. 20. december 2024. 

Angivelse af forsikringsklasse 

Livsforsikringsselskabet skal angive, hvilken forsikringsklasse eller hvilke forsikringsklasser det anmeldte 

vedrører, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 2. 

Anmeldelsen vedrører forsikringsklasse I. 
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Anmeldelsens indhold med matematisk beskrivelse og gennemgang af de anmeldte forhold 

Livsforsikringsselskabet skal angive anmeldelsens indhold med analyser, beregninger m.v. på en så klar og 

præcis form, at anmeldelsen uden videre kan danne basis for en kyndig aktuars kontrolberegninger, jf. be-

kendtgørelsens § 2, stk. 3. 

Der henvises til det vedlagte bilag, hvor ændringerne til de anmeldte forhold er markeret med en streg i 
margen.  
 
Redegørelse vedrørende datagrundlag 
Død:  
For datagrundlaget vedrørende satser for død henvises til de fremsendte levetidsanalyser. 
 
Invaliditet:  
Datagrundlaget vedrørende invaliditet er de observerede OE-rater for 5-årsperioden 2020-2024, som efter-
følgende er udglattet. For medlemmer med 6 år eller mindre til folkepensionsalderen er det muligt at få til-
kendt seniorpension, hvilket blev indført i 2020. Det har ført til, at der er en markant stigning i OE-raterne i 
alder 61, som er 6 år før den nuværende folkepensionsalder på 67 år. Der er en tendens til, at medlem-
merne tilkendes seniorpension inden for de første år, hvor det er muligt. I takt med at folkepensionsalderen 
forhøjes, vil OE-raterne dermed toppe senere. Derfor er det valgt i udglatningen af OE-raterne at tage højde 
for den stigende folkepensionsalder. Dette gøres ved at forskyde formen for aldre over 60 år med forskellen 
mellem de kommende folkepensionsaldre (68, 69, 70 år) og den nuværende folkepensionsalder (67 år).  
 
Den endelige intensitet er fastsat som en vægtning af de forskudte intensiteter og fordelingen af medlem-
mer på de fire grupper, som repræsenterer de fire folkepensionsaldre.  
 
Medlemmerne er opdelt i fire grupper afhængigt af deres folkepensionsalder baseret på deres alder: 
1) Folkepensionsalder 67 år: 62-67 år i 2025. Udgør 9 % af de aktive medlemmer. 
2) Folkepensionsalder 68 år: 58-61 år i 2025. Udgør 11 % af de aktive medlemmer.  
3) Folkepensionsalder 69 år: 54-57 år i 2025. Udgør 10 % af de aktive medlemmer.  
4) Folkepensionsalder 70 år: Alle aktive medlemmer under 54 år i 2025. Udgør 70 % af de aktive medlem-
mer og dermed langt hovedparten.  
 
Intensiteten fastsættes unisex baseret på kønsfordelingen i pensionskassen, hvor 95 % af de eksponerede 
medlemmer er kvinder og 5 % er mænd.  
 
Det er valgt at bruge 5-årsperioden for 2020-2024, da hele 5-årsperioden nu indeholder data efter både ind-
førslen af seniorpension og Covid19. 
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Tilstand efter bidragsfri dækning (BFD): 
Satsen angiver sandsynligheden for, at medlemmerne overgår til henholdsvis bidragsbetalende, hvilende 
eller ophørt efter at have været bidragsfri dækket. Sandsynlighederne er fastsat ud fra de observerede 
hændelser for årene 2020-2024, hvor et medlem forlader tilstanden bidragsfri dækning og overgår til hen-
holdsvis bidragsbetalende, hvilende eller ophørt.  
 
Genkøb og fripolice:  
De anmeldte satser vedrørende genkøb og fripolice er fastsat ud fra 5-årige OE-rater for perioden 2020-
2024. Både genkøbssatsen og fripolicesatsen fastsættes unisex på baggrund af data fra begge køn. 

 
Ved fastsættelsen af genkøb er der taget højde for, at det oftest er medlemmer med små depoter, som gen-
køber. Genkøbsintensiteten er således fastsat på baggrund af størrelsen på de genkøbte reserver og er 
derfor ikke antalsbaseret. Genkøb indeholder også overførsler til andre pensionsinstitutter.  
Herudover er genkøbsintensiteten skaleret med 80 % af den udglattede intensitet fra OE-raterne. Denne 
yderligere forhøjelse af satsen er sket på baggrund af backtesten, som har vist en generel stigende tendens 
i OE-raterne gennem de senere år. Ved at anvende en løbende 5-års periode vil en generel stigende ten-
dens konsekvent underestimeres. Derfor er det valgt at øge niveauet yderligere for at tage højde for den 
stigende trend. Skaleringsfaktoren er fastsat på baggrund af den årlige udvikling i de genkøbte reserver.  
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Fripoliceintensiteten er fastsat på baggrund af antallet af hvilende medlemskaber. 

 
 

Omkostninger: 
Administrationssatserne er fastsat ud fra selskabets forventede omkostninger.  

Stykgebyret er fastholdt, mens beta og gamma er reduceret i mindre grad.  

Redegørelse for de juridiske konsekvenser for forsikringstagerne 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de juridiske konsekvenser for den enkelte forsikringstager og an-

dre berettigede efter forsikringsaftalerne, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 6. Hvis der ingen konsekvenser er, 

skal livsforsikringsselskabet redegøre herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 1, og stk. 3-5. 

De anmeldte satser har kun betydning for beregning af livsforsikringshensættelsen til markedsværdi og på-

virker ikke medlemmernes juridiske rettigheder. 

Redegørelse for de økonomiske konsekvenser for forsikringstagerne 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de økonomiske konsekvenser for de enkelte forsikringstagere og 

andre berettigede efter forsikringsaftalerne, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 6. Hvis der ingen konsekvenser er, 

skal livsforsikringsselskabet redegøre herfor.  

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 1, og stk. 3-5.   
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De anmeldte satser har kun betydning for beregning af livsforsikringshensættelsen til markedsværdi og på-
virker ikke medlemmerne økonomisk. 
 

Redegørelse for de juridiske konsekvenser for livsforsikringsselskabet 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de juridiske konsekvenser for livsforsikringsselskabet, jf. bekendt-

gørelsens § 2, stk. 7. Hvis der ingen konsekvenser er, skal livsforsikringsselskabet redegøre herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 2, og stk. 6-7. 

Livsforsikringsselskabet kan alternativt anføre de dele af redegørelsen, som selskabet vurderer ikke er nød-

vendige for at kunne forstå de væsentligste elementer i forsikringen eller ikke er nødvendige for at kunne 

foretage kontrolberegninger, i et særskilt bilag, der ikke er offentligt tilgængeligt. Skemaet ”Redegørelse i 

henhold til § 6 stk. 1." skal i så fald benyttes, jf. bekendtgørelsens § 6, stk. 1. 

De anmeldte satser har kun betydning for beregning af livsforsikringshensættelsen til markedsværdi og på-

virker ikke selskabets juridiske rettigheder. 

 

Redegørelse for de økonomiske og aktuarmæssige konsekvenser for livsforsikringsselskabet 

Livsforsikringsselskabet skal redegøre for de økonomiske og aktuarmæssige konsekvenser for livsforsik-

ringsselskabet, jf. bekendtgørelsens § 2, stk. 7. Hvis der ingen konsekvenser er, skal livsforsikringsselskabet 

redegøre herfor. 

Redegørelsen skal som minimum overholde kravene i bekendtgørelsens § 3, stk. 2, og stk. 6-7. 

Livsforsikringsselskabet kan alternativt anføre de dele af redegørelsen, som selskabet vurderer ikke er nød-

vendige for at kunne forstå de væsentligste elementer i forsikringen eller ikke er nødvendige for at kunne 

foretage kontrolberegninger, i et særskilt bilag, der ikke er offentligt tilgængeligt. Skemaet "Redegørelse i 

henhold til § 6, stk. 1." skal i så fald benyttes, jf. bekendtgørelsens § 6, stk. 1. 

Nedenfor er vist konsekvenserne for livsforsikringshensættelsen til markedsværdi, regnet på medlemsbe-

standen pr. 01.10.2025 og EIOPAS volatilitetsjusterede diskonteringsrentekurve pr. 30.09.2025. 

 

 Mio. kr. Saldo GY Saldo IB I alt 

Udgangspunkt 49.174 78.470 127.644 

Efter ændring af dødelighed 49.358 78.324 127.683 

Efter ændring af invaliditet 48.925 78.755 127.681 

Efter ændring af BFD 48.925 78.755 127.681 

Efter ændring af fripolice 48.868 78.812 127.680 

Efter ændring af genkøb 49.579 78.101 127.680 

Efter ændring af omkostninger 49.562 78.118 127.680 
 

Mio.kr. Ændring GY Ændring IB I alt 

Ved ændring af dødelighed 184 -146 39 

Ved ændring af invaliditet -433 431 -2 

Ved ændring af BFD 0 0 0 

Ved ændring af fripolice -57 57 0 

Ved ændring af genkøb 711 -711 0 

Ved ændring af omkostninger -17 17 0 

I alt 388 -353 36 
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I beregningerne er det valgt at ændre på parametrene i følgende rækkefølge:  
1. dødelighed inkl. levetidsforbedring 
2. invaliditet 
3. BFD 
4. fripolicesandsynlighed 
5. genkøbssandsynlighed 
6. omkostninger 

 
Det fremgår af oversigten, at livsforsikringshensættelsen samlet set stiger med 36 mio. kr. svarende til en 
stigning på 0,03 %. Den største ændring i de samlede hensættelser skyldes ændrede dødelighedsforud-
sætninger. 
 
Det er pensionskassens vurdering, at det anmeldte regelsæt for opgørelse af livsforsikringshensættelsen til 

markedsværdi, er et udtryk for bedste skøn for pensionskassens forpligtelser. 

Navn 

Angivelse af navn     

Jon Johnsen 

Administrerende direktør  

Dato og underskrift 

 

Navn 

Angivelse af navn 

Nicolai Jonas Maltesen 

Ansvarshavende aktuar 

Dato og underskrift 

 

Navn 

Angivelse af navn 

Stine Storm Galsøe 

Aktuar 

Dato og underskrift 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. De underskrevne data er 
valideret vha. den matematiske hashværdi af det originale dokument. Alle 
kryptofrafiske beviser er indlejret i denne PDF for validering i fremtiden.

Dette dokument er forseglet med et kvalificeret elektronisk segl. For mere 
information om Penneos kvalificerede tillidstjenester, se https://eutl.penneo.com. 

Sådan kan du verificere, at dokumentet er originalt
Når du åbner dokumentet i Adobe Reader, kan du se, at det er certificeret 
af Penneo A/S. Dette beviser, at indholdet af dokumentet er uændret 
siden underskriftstidspunktet. Bevis for de individuelle underskriveres 
digitale underskrifter er vedhæftet dokumentet.

Du kan verificere de kryptografiske beviser vha. Penneos validator,
https://penneo.com/validator, eller andre valideringstjenester for 
digitale underskrifter.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker 
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.

Jon Steingrim Johnsen
Adm. direktør
På vegne af: PKA A/S
Serienummer: 6a1886df-1889-4f0c-8ab9-882bd4552459
IP: 37.96.xxx.xxx
2025-12-17 13:25:27 UTC

Stine Storm Galsøe
Aktuar
Serienummer: 9a01b6fa-0575-4077-ba4d-c29d4076c860
IP: 199.247.xxx.xxx
2025-12-17 13:33:35 UTC

Nicolai Jonas Maltesen
Ansvarshavende aktuar
Serienummer: 707670c1-3b13-481e-a53e-50d1c9e47053
IP: 199.247.xxx.xxx
2025-12-17 15:42:55 UTC
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2.1.6 Grundlagselementer i markedsværdigrundlaget 

2.1.6.1 Dødsintensitet 

Dødeligheden for aktive og for invalide med køn k i hele aldre x modelleres ved Finanstilsynets  
dødelighedsmodel som:  
 𝜇𝑥,2026𝑘 =  𝜇𝑥,2024𝑘 ∗ (1 − 𝑅𝑥𝑘)3/2 

hvor 𝜇𝑥,2024𝑘 = 0,5 ∗ exp (𝛽1𝑘𝑟1(𝑥 − 1) + 𝛽2𝑘𝑟2(𝑥 − 1) + 𝛽3𝑘𝑟3(𝑥 − 1)) 𝜇̅𝑥−1,2024𝑘  

  + 0,5 ∗ exp (𝛽1𝑘𝑟1(𝑥) + 𝛽2𝑘𝑟2(𝑥) + 𝛽3𝑘𝑟3(𝑥)) 𝜇̅𝑥,2024𝑘  

hvor 𝑅𝑥𝑘 betegner Finanstilsynets levetidsforbedringer, 𝜇̅𝑥,2024𝑘  betegner Finanstilsynets  

centrale benchmark-dødelighed og basisfunktionerne )(xr
i

er givet som  𝑟𝑖(𝑥) = { 1(𝑥𝑖 − 𝑥) 20⁄0             𝑥 ≤ 𝑥𝑖−1                  𝑥𝑖−1 < 𝑥 < 𝑥𝑖𝑥 ≥ 𝑥𝑖  

for i = 1,2,3 og 
i

x = 20*(2+i). 

 

Her er 21
,  og 3

  parametre, der estimeres ud fra data i en Poisson regressionsmodel, jf.  

Regnskabsbekendtgørelsens bilag 1 nr. 54.  
 
For t>2026 er dødeligheden givet ved 

 𝜇𝑥,𝑡𝑘 =  𝜇𝑥,2026𝑘 ∗ (1 − 𝑅𝑥𝑘)𝑡−2026. 
 
Parametrene til brug for opgørelsen af markedsværdihensættelsen ses nedenfor, afrundet til 5 
decimaler: 
 
 
Dødsintensitet:     

  Gældende pr. 31.12.2025 

 Mænd Kvinder 

 ß1 ß2 ß3 ß1 ß2 ß3  
0,10048 -0,41128 0 0,27099 -0,35476 -0,13646 

 
Dødsintensitet for medlemmernes samlevere og ægtefæller: 
Dødelighed for medlemmernes samlevere og ægtefæller, i de tilfælde hvor der er ægtefælle/samlever-
dækning på ordningen, antages at følge Finanstilsynets benchmark inkl. levetidsforbedringer. 
 
 

2.1.6.2 Invalideintensitet 

Intensiteten er baseret på udglattede OE-rater. Satsen er nul for alder<20 og alder >70. Der anvendes 
samme intensitet for begge køn. Intensiteterne for aldre [20;70] er angivet nedenfor. 
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Gældende pr. 31.12.2025 
Invalideintensiteter 

Alder Unisex 

20 0,0000000000000000000 

21 0,0000000000000000000 

22 0,0000000000000000000 

23 0,0000000000000000000 

24 0,0000000000000000000 

25 0,0000100085072311465 

26 0,0000200170144622930 

27 0,0000575602086555590 

28 0,0000808847082328185 

29 0,0002087196046593000 

30 0,0003442514267420960 

31 0,0005604604259934120 

32 0,0005907417438377940 

33 0,0007300501593573570 

34 0,0008006975993746950 

35 0,0011216481645858400 

36 0,0012129754023134600 

37 0,0013140232434293000 

38 0,0014257989731244300 

39 0,0016799122779601700 

40 0,0019846065860655800 

41 0,0021678882979219600 

42 0,0025180033701967100 

43 0,0028690825315684900 

44 0,0030505550706363400 

45 0,0031850852236406600 

46 0,0033478452645260000 

47 0,0033347956131205100 

48 0,0034278159482538600 

49 0,0033681570617599600 

50 0,0036282875438830600 

51 0,0039556801964994800 

52 0,0039780499242820200 

53 0,0040894061322681700 

54 0,0042919578918573400 

55 0,0046929324976572700 

56 0,0051428014735001100 

57 0,0055384177087051400 

58 0,0051036384371439900 

59 0,0056293505849998400 

60 0,0061822643945386600 

61 0,0086646880487202200 

62 0,0114561699857239000 

63 0,0144474520892440000 
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64 0,0269108697969151000 

65 0,0230384386617118000 

66 0,0204716823181472000 

67 0,0175619331823072000 

68 0,0129360496794021000 

69 0,0077083348893644100 

70 0,0030770255618937100 

 

2.1.6.3 Administrationsomkostninger 

Parametrene til opgørelse af markedsværdihensættelserne ses nedenfor: 
 
Omkostninger        

  Gældende pr. 31.12.2025 

  Gebyrm ßm γm 
 80 1,28% 0,0014% 

 
 

2.1.6.6 Adfærdsvariable 

Fripolice- og genkøbsintensiteterne fremgår af tabellen nedenfor for aldre 20-70. Før alder 20 er 
værdien konstant og lig værdien for alder 20. Efter alder 70 er værdien konstant og er for fripolice lig 
middelværdien af intensiteten i aldrene 68-70 og for genkøb lig intensiteten i alder 70. 
 

Gældende pr. 31.12.2025 

  Fripolice Genkøb 

Alder Unisex Unisex 

20 0,19685118 0,022849938 

21 0,15909093 0,016406136 

22 0,11965036 0,014525532 

23 0,06492933 0,008100720 

24 0,03669708 0,005045562 

25 0,02345386 0,003731958 

26 0,02345489 0,004831218 

27 0,02511995 0,006597540 

28 0,02651120 0,008256600 

29 0,02658753 0,009451278 

30 0,02555207 0,010402974 

31 0,02507070 0,010887408 

32 0,02431684 0,011331720 

33 0,02368180 0,011575944 

34 0,02285784 0,012534840 

35 0,02238369 0,012643254 

36 0,02219740 0,012360636 

37 0,02184982 0,011641986 

38 0,02109170 0,010722492 

39 0,02021734 0,011404962 

40 0,01854578 0,011895498 
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Pensionskassen for Sygeplejersker og Lægesekretærer 
 
 

41 0,01719591 0,012458682 

42 0,01599369 0,011947716 

43 0,01596008 0,011877534 

44 0,01682558 0,011705742 

45 0,01711784 0,012075444 

46 0,01707209 0,011551050 

47 0,01608427 0,010275048 

48 0,01623606 0,009597114 

49 0,01589220 0,009200844 

50 0,01594371 0,008340462 

51 0,01611496 0,007352154 

52 0,01614260 0,006471612 

53 0,01646948 0,005935500 

54 0,01597066 0,005446008 

55 0,01587489 0,004335228 

56 0,01551920 0,003633588 

57 0,01577383 0,003277440 

58 0,01612412 0,002867238 

59 0,01626641 0,002164644 

60 0,01688777 0,001491156 

61 0,01709043 0,000917910 

62 0,01915445 0,000755424 

63 0,02597732 0,000808128 

64 0,03957711 0,001093518 

65 0,05476104 0,001620360 

66 0,06272573 0,001923318 

67 0,06121585 0,002677266 

68 0,06672159 0,001638018 

69 0,08284099 0,001026306 

70 0,10785122 0,000282438 

>=71 0,08580460 0,000282438 

  
 
2.1.1 Garanterede ydelser 
 
Medlemmer i præmiefri dækning opgøres under antagelse om en sandsynlighedsvægtet øjeblikkelig 
overgang til hhv. bidragsbetalende, ophørende og hvilende.  
 
Sandsynlighedsvægtningen, der anvendes fra 31.12.2025, er estimeret til: 
 

Bidragsbetalende 55 % 

Hvilende 41 % 

Ophør 4 % 
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